Cornacosjt
3aseay o

i
B
PH 1116612

Wcrpennoro [utamns"
03bIpeBa

Haumenopanme 0/110/1a [Buixo, [ DL kxca
3aempax JAOY 3-7 1. 12 4.
Kaina suneBas MojodHas ¢ MaciioM CAMBOMHLIM 180 228.6
ChIp (MOPUESMH) 10 36,3
Uait ¢ MOJIOKOM 180 79,2
[leuenbe AETCKOE 34 122,1
Hroro 3a 3aBTpaK: 404 466,2
0d6eo A0V 3-7 n. 12 .
Canar 13 OTBAPHOI MOPKOBH ¢ s610Kamit «HemHbIHY 50 87,7
Cyn-mope u3 ropoxa 180 102
I'peHKH U3 MIICHUYHOrO X71e0a 10 40
BuToYKH napoBbie 70 2122
MaxapoHHbi€ H3/IeNTHS OTBAPHBIC C MaciioM 130 189.3
HanmuTok U3 cMecH CyXo(QpyKTOB 180 91,5
Xi1eb prkaHoH o 20 51,8
X1eQ mineHuYHbIH 20 56,8
Hroro 3a 00e/: 660 8313
Moaonux A0V 3-7 a. 12 4.
[Trope kapToQeibHoe 100 164,2
Vxpa OBOIIHAs MOPKOBHAs 50 595
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 190
Xo1e6 mineHHIHbIN 20 36,8
Hroro 3a NoJAHHK! 370 426,93
Hroro 3a /ieHb: 1434 1724,43
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3aempakx A0Y 3-7 1. 12 u.

Kama NieHHyYHas MOJIOUHAs ¢ MAC/oM CIIMBOMIIBIM 180 180,2
Chip (mopuuaAMi) 10 36,3
Uaii ¢ MOJIOKOM 180 79,2
BatoH 30 78,2
Hroro 3a 3aBTPAK: 400 3739
06eo JIOY 3-7 2. 12 4.
MapuHa/ OBOIIHON 50 64
[1{1 13 cBEXEH KallyCTbl C Kkaprodenem co CMETaHoH 180 954
CydJie u3 neyeHu! 70 1494
Puc, anﬂymeHHbIFl ¢ OBOLIIAMH 130 195.8
KOMIOT W3 CBEXHX 00K 180 89,2
Xs1e6 prkaHoH 20 51,8
X1eb nueHHYHbIA 20 56.8
Hroro 3a obex: 650 702,4
Tononux JA0Y 3-7 a. 12 4.
@puKafeibKy U3 NTHIbI 60 83.1
Coyc, cMeTaHHbIH C TOMATOM 20 15,8
Kara nep/ioBas paccpimdarai 140 186,6
Yaii ¢ caxapom 180 38,3
X1e6 MieHAIHDIHA 20 56,8
Mroro 3a OJ/IHHK: 420 380,6
Hroro 3a JieHb: 1470 1456,9
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3asmpax JJOY 3-7 . 12 u.
Kaia SuHeBas MOJIOUHAS C MAc/IOM CIITBOHHBIM 180 171
Mac/0 CIHBOYHOE (IOPIHsMIL) 10 66,1
Kodeiinbii HalHTOK 180 80,1
Baton 30 78.2
Mroro 3a 3aBTpaK: 400 3954
06e0 10Y 3-7 1. 12 u.
CBeKOIbHHK CO CMETaHOM 180 98.4
Konbacka BuTaMHHHAN 70 168
[Trope kaproderbHoe 130 1274
HamuToK 13 CMeCH CyXO(pyKTOB 180 91,5
XJ1ed pKaHOH 20 51.8
Xe6 mueHnYHbIHI 20 56.8
Hroro 3a 00en: 600 593,9
Ioaonux JJ0Y 3-7 1. 12 4.
bynouka caxapHas 50 124,1
KanycTa TyleHas 160 148.9
Yaii ¢ caxapoM 180 38,3
Xneb pxaHoit 20 51.8
DpyKTHl CBEXKHE 120 56.4
Hroro 3a NoJAHHK! 530 419.,5
HMroro 3a aeHb: 1530 1408,8
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3aempar JOY 3-7 4. 12 4.

Kama preoBas MOJIOUHAS ¢ MACTOM CHUBOYHBIM 180 201
Chip (OpuUMsMIL) 10 36,3
Yail ¢ MOJIOKOM 180 79,2
baron 30 78,2
Hroro 3a 3aBrpak: 400 394,7
06e0 10OY 3-7 1. 12 u.
Mkpa kaGaykoBast MPOM. IPOM3BOACTBA 50 48.5
Cyn 13 oBowiei 180 65,1
CmeTana 5 10,3
Cydne 13 Kyph! 70 121,6
Kauia rpeuHesast BA3KAas 130 148
Cox HaTypabHbIH 180 1242
Xuel pxanoii 20 51,8
Xu1e6 nieHAIHbIH 20 56,8
Hroro 3a oben: 655 626,3
HHoaonux A0Y 3-7 1. 12 4.

MaxapoHHBIE W3JeTHA OTBAPHBIE C OBOIIAMH (MOPKOBE, 150 21719
yK)

[Teuenbe ASTCKOE 34 122,1
KHCIOMOJIOYHbIH IPOJIYKT 180 95.4
X1e6 mieHHYHbIH 20 56.8
Hroro 3a NOJIHHK: 384 496,2
Uroro 3a JeHb: 1439 15172
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Hanwvenoparue 0101
3aempax JJOY 3-7 1. 12 4.
Cym MOJIOUHBIH ¢ MAKapOHHBIMH H3ICITHAMU
Mac10 CAHBOYHOE (IOPUIHAMH)
Yaii ¢ caxapoM
[TeyeHbe JETCKOE :
Hroro 3a 3aBTpPaK: 424 424,7
Odeo 10Y 3-7 a. 12 4.
Cyn KapTo(e/bHbIHA 5000BLIMH 180 120
Cydie u3 pbIObI 70 1132
Puc, mpumyleHHbIH ¢ 0BOIAMH 130 195.8
HanuTox M3 110108 IIHIMOBHHKA 180 115,8
Xi1e6 pxaHou 20 51.8
Xneb nimeHHYHbIiI 20 56,8
Wroro 3a obea: 600 653 4
Iononuk A0Y 3-7 1. 12 4.
[leueHb TylIeHAA B CMETAHHOM COYCE 80 1193
Kama rpedHeBas BA3Kas 150 170.8
KOoMIIOT H3 CBEXHX 010K 180 89,2
X11e6 pkaHon 20 51,8
WUroro 3a MoNIHHK: 430 431,1
HUroro 3a AeHb: 1454 1509,2




Hammenosanue 011014

3aempax J0Y 3-7 2. 12 4.

Kama MagHas MOJ0YHAs C MACIOM CANBOUHBIM 200 207.2
Cuip (DNOPUHAMH) 10 36,3
Yait ¢ ZHMOHOM 180 55,8
BatoH 30 78,2
Hroro 3a 3aBTpak: 420 377,5
06e0 10Y 3-7 a. 12 4.
opomiex 3eIeHblil 0TBAPHOH 50 41,7
CBeKOIbHHK CO CMETAHOH 180 98.4
OpuKAICTLKH MICHbIC B COyCe 60 132,5
Coyc, CMCTaHHBIH C TOMATOM 20 15.8
[Tiope KapTodeIbHOS 130 127.4
HanuToK B3 CMECH CYXO(PYKTOB 180 892
Xneb pxaHoH 20 51.8
X1ed nmmeHHYHbIH 20 56.8
Hroro 3a obex: 660 613.,6
Ho.-’:dmm,fTOY.?-?.t 12 u.
Byaouka JoMallHad 40 157.6
MakapoHHbIC H3/1eIHs OTBApHbIC C CHIPOM 180 286.6
Kuc10oMO0109HbIH OIPOIYKT 180 954
Xneb pxaHoH 20 51,8
Hroro 3a noJJaIHHK: 420 5914
Hroro 3a 1eHb: 1500 1582,5
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KAt MECHREN MOSOMIRAN ¢ MBCTOM CTHBOYITIM 180 2183
Homsano 10 23
Yah ¢ caxapom 1RO iR8.13
baton 30 78.2
Hroro w mnipas: 400 159
Obed JOY 3-7 1. 12 w.
Bunerper onowmoft 6 Conenoro oryplia 50 75,5
Cyn xpocrasncknfi ¢ kpynofi, cMetanoh 180 98 4
DprERIC LN 1 TTHIL 60} 83.1
Kanycra rymenas 130 1209
Hansrox #3 naoaos [unosinea 180 115.8
Xoeh pxaroh 20 518
Xaeh nmewrmnih 20 56,8
Wrore s oben: 640 6023
Hoaonux JOY 3-7 2. 12 4.
by nouKa A0POXIaR 40 1259
| Tyuienbift 180 196, 1
Noreh nmenw i 20 56.8
[Mah ¢ caxapom 200 599
100 47
540| 485,7
1580{ 1447
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Haumenosanue 01101a ]Bb[xon, r IB[_[ KKaJI
3asmpar JJOY 3-7 a. 12 4.
Kama (puc, rpedka, mieHo) Mojio4Has ¢ MacJ1oM 180 1812
CIIMBOYHBIM
Crip (mopuusmu) 10 36,3
Yaii ¢ caxapom 180 38,3
baroH 30 78,2
Uroro 3a 3aBTPAK: 400 334
06eo A0Y 3-7 a. 12 u.
Canar U3 OTBApHOH MOPKOBH ¢ H3IOMOM 50 74.9
Cyn nana Ha KypuHOM 0yJ1bOHE 180 99
BuTtouek u3 Kyphl 70 142,6
Puc, MpUIYIIEHHBIA ¢ OBOUAMH 130 1958
Hanutok H3 coka 180 76.4
Xneb pxanoi 20 51,8
X neb nmumeHuHHbIH 20 56.8
HMroro 32 oben: 650 697,3
Ionouux JIOY 3-7 n. 12 u.
[Ty AuHT TBOPOKHO-MAHHBIH 170 358,9
X1eb nueHuHHbIH 20 56.8
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 88,1
Coyc crnakui U3 TIOBH/UIA 30 39,2
Hroro 3a NOJIHHK: 420 543
Hroro 3a 1eHb: 1470 15743




RN

é“":‘:‘eﬂmo N0
Qf . 6 -
Y mar | 2\G
o : cteennoro [aranus”
S 3bIpEBa
aj’”'ﬁsm:‘n‘:”"&
[Boixon, 1 11 kKan
3agmpak JOY 3-7 1. 12 u.
Kalua MieHAYHas MONOYHas ¢ MacIoM CTHBOHHBIM 180 180.2
Macio ¢/iMBO4HOE (TIOPLHAMH) 10 66.1
Yaii ¢ caxapom 180 38.3
batoH 30 78,2
Hroro 3a 3aBTpaK: 400 362,8
06eo J10Y 3-7 a. 12 u.
PaccoIbHUK JCHHHTPAACKUI CO CMETaHOi 180 100,2
Cydiie u3 neyeHH 70 1494
MakapoHHBIE H3/1e/I151 OTBApHbIC C MAC/IOM 130 189.3
HanuTtok 13 cMecH CyXoQpyKToB 180 91,9
Xneb pxaHOH 20 51,8
Xs1e6 mineHHyHbIH 20 56,8
Hroro 3a obea: 600 639
Hononux J0Y 3-7 4. 12 4.

OmJ1eT 3aneyeHHblil 1l 1apoBoil 100 152,63
Caunat bypsauox 60 97,6
X1e0 nineHHYHbIH 30 85.2
Yaii ¢ caxapom 200 59,9
HMroro 3a noJAHHK: 390 395,33
Hroro 3a ieHb: 1390 1397,13




