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РАСПИСАНИЕ НЕПРЕРЫВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ С ДЕТЬМИ 

на 2022-2023 учебный год 

 Группа раннего 

возраста № 1 

(10 минут) 

1 младшая группа №2 

(10 минут) 

2 младшая группа №3 

(15 минут) 

Средняя группа №6 

(20 минут) 

Старшая группа №4 

(25 минут) 

Подготовительная 

группа №5  

(30 минут) 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

Игры с 

дидактическим 

материалом 

8.50- 9.00 (1) 

9.10-9.20 (2) 

Ориентировка в 

окружающем 

9.30-9.40 (1) 

9.50-10.00 (2) 

 

 

 

Музыкальная 

деятельность 

 (Николаева Ю.Г.)  

9.00-9.10 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование 

9.20-9.30 (1) 

9.40-9.50 (2) 

 

  

Исследование 

объектов живой и 

неживой природы. 

Экспериментирование 

(1,3 недели) 

Познание 

предметного и 

социального мира, 

освоение безопасного 

поведения (2,4 недели) 

9.00-9.15 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование 

9.25 – 9.40 (1) 

9.50-10.05 (2) 

Исследование 

объектов живой и 

неживой природы. 

Экспериментирование 

(1,3 недели) 

Познание 

предметного и 

социального мира, 

освоение безопасного 

поведения (2,4 недели) 

9.00-9.20 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование 

9.30-9.50 (1) 

10.00-10.20 (2) 

Развитие речи 

8.50-9.15 

Музыкальная 

деятельность 

(Николаева Ю.Г.) 

9.40.-10.05 

 

Развитие речи 

9.00-9.30  

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование 

9.40-10.10 

Музыкальная  

деятельность 

 (Николаева Ю.Г.) 

10.25.-10.55  

 

 

 

 

Двигательная 

деятельность 

15.30-15.55 

в
т
о
р

н
и
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Развитие речи 

9.00-9.10 (1) 

9.20-9.30 (2) 

 

Двигательная 

деятельность 

9.00-9.10 

Развитие речи 

9.20-9.30 (1) 

9.40-9.50 (2) 

 

 

Двигательная 

деятельность 

9.20-9.35 

Двигательная 

деятельность 

9.50-10.10 

 

 

 

 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Познание 

предметного и 

социального мира, 

освоение безопасного 

поведения  

9.35-10.00 

Математическое и 

сенсорное развитие 

9.00-9.30  

Исследование 

объектов живой и 

неживой природы. 

Экспериментирование 
9.40-10.10 

Музыкальная 

деятельность 



 (Шаламова Т.В.) 

16.30-16.40 

 

Музыкальная 

деятельность 

 (Шаламова Т.В.) 

15.20-15.35 

 

 

Музыкальная 

деятельность 

(Шаламова Т.В.) 

15.50-16.10 

 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование 

15.30-15.55 

 

Двигательная 

деятельность 

10.20-10.50 

  

ср
ед

а
 

Двигательная 

деятельность 

8.45-8.55 

Игры со 

строительными 

материалами 

9.10-9.20 (1) 

9.30-9.40 (2) 

 

 

 

 

 

Познавательное 

развитие 

8.45-8.55 (1) 

Двигательная 

деятельность 

9.10-9.20 

Познавательное 

развитие 

9.35-9.45 (2) 

 

Развитие речи 

9.00-9.15 (1) 

9.25 – 9.40 (2) 

Двигательная 

деятельность 

10.00-10.15 

 

 

Развитие речи 

9.00-9.20 (1) 

Двигательная 

деятельность 

9.30-9.50 

Развитие речи 

10.05-10.25 (2) 

 

 

Математическое и 

сенсорное развитие  
9.00-9.25 (1) 

9.35-10.00 (2) 

Подготовка к 

обучению грамоте 

9.00-9.30  

Изобразительная 

деятельность. 

Лепка\Аппликация 

9.45-10.15 

Двигательная 

деятельность 

(улица) 

11.15-11.45 

 

 

Изобразительная 

деятельность. 

Лепка\Аппликация 

15.30-15.55 

 

Ч
ет

в
ер

г
 

Развитие речи 

8.50- 9.00 (1) 

Музыкальная 

деятельность 

(Шаламова Т.В.) 

9.15-9.25 

Развитие речи 

9.40-9.50 (2) 

 

 

 

 

 

 

Развитие речи 

8.50-9.00 (1) 

9.10-9.20 (2) 

Изобразительная 

деятельность. Лепка 

Аппликация 

9.30-9.40 (1) 

9.50-10.00 (2) 

 

 

 

 

 

 

Математическое и 

сенсорное развитие 

9.00-9.15 (1) 

Музыкальная 

деятельность 

(Шаламова Т.В.) 

9.35-9.50 

Математическое и 

сенсорное развитие 

10.00-10.15 

 

 

Математическое и 

сенсорное развитие 

9.00-9.20 (1) 

9.30-9.50 (2) 

Музыкальная 

деятельность 

(Шаламова Т.В.) 

10.00-10.20 

 

 

 

Подготовка к 

обучению грамоте 

9.00-9.25 (1) 

9.35-10.00 (2) 

 

Математическое и 

сенсорное развитие 

9.00-9.30  

Познание 

предметного и 

социального мира, 

освоение безопасного 

поведения  
9.45-10.15 

Коррекционно-

развивающие занятия с 

педагогом-психологом 

«Приключения будущих 

первоклассников» 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Двигательная 

деятельность 

15.20-15.45 

 

10.25-10.55  

 

 

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

Двигательная 

деятельность 

8.45-8.55 

Игры с 

дидактическим 

материалом 

9.10-9.20 (1) 

9.30-9.40 (2) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Двигательная 

деятельность 

9.10-9.20 

 

Изобразительная 

деятельность. 

Лепка\Аппликация 

9.00-9.15 (1) 

9.25 – 9.40 (2) 

Двигательная 

деятельность 

10.00-10.15 

 

 

 

Изобразительная 

деятельность. 

Лепка\Аппликация 

9.00-9.20 (1) 

Двигательная 

деятельность 

9.30-9.50 

Изобразительная 

деятельность. 

Лепка\Аппликация 

10.05-10.25 (2) 

 

 

 

 

 

 

Исследование 

объектов живой и 

неживой природы. 

Экспериментирование 

9.00-9.25 (1) 

9.35-10.00 (2) 

Двигательная 

деятельность 

(улица) 

11.00-11.30 

 

Развитие речи 

9.00-9.30 (1) 

9.40-10.10 (2) 

Двигательная 

деятельность 

10.25-10.55 

 

Музыкальная 

деятельность 

 (Николаева Ю.Г.) 

16.30-16.40 

 

Музыкальная 

деятельность 

(Николаева Ю.Г.) 

15.10-15.35 

Музыкальная 

деятельность 

(Николаева Ю.Г.) 

15.45-16.15 

 

 

 10 10 10 10 14 15 

ЧФУОО проводится в совместной деятельности 

Индивидуальные занятия с учителем- логопедом проводятся в группах по особому расписанию.  

Индивидуальные и подгрупповые занятия с педагогом-психологом в старшей и подготовительных группах проводятся по особому расписанию. 

Проведение утренней гимнастики: 

7.50-8.00 - группа раннего возраста и 1 младшая группа  (проводят в группе) 



8.00-8.10 – 2 мл. группа (в группе)  

Зал: 

7.50-8.00 – средняя группа 

8.05-8.15 – старшая группа 

8.20-8.30 – подготовительная группа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


